IN UNA SETTIMANA
QUANTE VOLTE

TI CAPITA DI GETTARE
GLI AVANZI DEI PASTI?
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Oltre il 30 /0 controlla le scadenz
dei prodotti che ha in casa

piu volte durante la settimana

46% lo fa solo quando
ssita di consumare il

Gli avanzi preferisci...

RIUTILIZZARLI DESTINARLI
IN NUOVE RICETTE ALL’ALIMENTAZIONE
O CONGELARLI ANIMALE
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Quali sono gli alimenti che capita piu spesso di gettare?

Verdura 33% A -
Cibi cotti 25%
Frutta 16%

Pane 15%



