
Ti aiutiamo a migliorare il tuo lavoro

Nous t’aidons à améliorer ton travail

Te ajutăm să îmbunăţeşti munca ta
Te ayudamos a mejorar tu trabajo

Tutulungan namin kayong mapahusay ang iyong trabaho

мы поможем повысить эффективность твоей работы
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Acquisti Diritti 
di cittadinanza

Primo
soccorso

Chiama il Numero gratuito:  

800 864754

Scrivi agli indirizzi e-mail: 
badanti-informate@adiconsum.it    
badanti-informate@mdc.it 

Visita i siti: 
www.adiconsum.it
www.mdc.it 

Se lavori come colf o badante, da oggi per 
te c’è un servizio gratuito di informazione e 
assistenza che ti aiuta a risolvere i problemi, 
evitando di incorrere in errori e abusi e 
semplificando la vita a te e alle persone di 
cui ti prendi cura ogni giorno. 

Per informazioni, assistenza e iscrizione ai 
corsi organizzati da Movimento Difesa del 
Cittadino e Adiconsum:

Sportelli informativi: Torino, Alessandria, Aosta, Genova, Milano, Sesto S. Giovanni, Trento, Pordenone, Mestre (Ve), 
Bologna, Parma, Firenze, Lucca, Siena, Ancona, Ascoli Piceno, Perugia, Pescara, Roma, Napoli, Campobasso, Bari, 
Matera, Montescaglioso (Mt), Reggio Calabria, Catanzaro, Lamezia Terme, Palermo, Ragusa, Modica, Cagliari  

Sede nazionale:
Via Francesco Gentile, 135 - 00173 - Roma
06/4417021 fax 06/44170230 
www.adiconsum.it

Sede nazionale:
Via Quintino Sella, 41 - 00187  - Roma  
06/4881891 fax 06/42013163 
www.mdc.it

Progetto finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali ai sensi della L. 383/2000 – Direttiva annualità 2009


