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NEWSLETTER N. 20

Cari lettori, questo e l'ultimo numero della newsletter “Periscope-Child&Food”.
Augurandoci che abbiate gradito il nostro lavoro e impegno nel settore
dell’informazione sulle tematiche minori e alimentazione vi invitiamo a continuare a
visitare il sito di Periscope per gli aggiornamenti sull’evoluzione del progetto.

ABSTRACT: 20 novembre 2009: XX Anniversario della Convenzione sui diritti
dell’Infanzia; MDC JUNIOR lancia HelpJunior, blog dedicato a ragazzi, genitori ed
educatori in cerca di consigli per muoversi nel mondo virtuale; Vertice Fao: Save the
Children: basterebbero meno 170 euro per bambino per contrastare la fame nel mondo;
Italia, istituito Tavolo tecnico per la definizione di un “codice etico per la
commercializzazione di alimenti per I'infanzia”.

20 novembre 2009: XX° Anniversario della Convenzione sui diritti
dell’Infanzia

“La Convenzione sui diritti del fanciullo ha riconosciuto per la prima volta che i bambini
hanno dei diritti umani e che hanno bisogno di una protezione speciale”. E’ quanto ha
dichiarato il segretario generale del’ONU Ban Ki-Moon in occasione del XX° Anniversario
della Convenzione sui diritti dell’Infanzia, lo scorso 20 novembre.

La Convenzione Internazionale sui diritti dell'infanzia € stata approvata dall'Assemblea
Generale delle Nazioni Unite il 20 novembre 1989 a New York. Diritto alla sopravvivenza,
ascolto, non discriminazione, superiore interesse del bambino universalita, indivisibilita e
interdipendenza dei diritti dell'individuo sono al centro della Convenzione.

“Negli ultimi 20 anni - ha affermato il segretario generale ONU - la Convenzione ¢ stato il
nostro faro, il nostro modello, la nostra guida nel proteggere i soggetti piu giovani e piu
vulnerabili della societa. La sua influenza é stata profonda. Puo essere considerata il trattato
pil ampiamente condiviso nel mondo nel corso della storia. 193 Stati hanno ratificato la
Convenzione. Attendiamo il giorno in cui tutti i membri delle Nazioni Unite daranno il loro
pieno appoggio”.

In particolare Ban Ki-Moon ha ricordato come “Milioni di bambini muoiono prima del loro
guinto compleanno per cause che si possono largamente prevenire. Milioni di minori non
hanno accesso al cibo sicuro, all’acqua, al’educazione e sono vittime di violenza e
sfruttamento. | bambini sono fisicamente ed emotivamente vulnerabili. Essi sono spesso i
primi a soccombere alle malattie e alla malnutrizione. Ecco perché i bambini dovrebbero
avere sempre la nostra attenzione e maggiori risorse a loro disposizione”.

‘% gﬁm’lmeﬂlﬂ ‘A .. %’?MOVIMENTO Technical University DTU U | G I\\ W ERSYTET
"“._ de{eéamadmo i ) 20 CONSUMATORI of Denmark H"‘ M N KATOWNACH



-c.."-':'.."'a.‘?n.

With the financial contribution of the Public Health
pe Programme of the European Community

Pilot European Regional Interventions for Smart Childhood
Obesity Prevention in Early Age

MDC JUNIOR lancia HelpJunior, blog dedicato a ragazzi, genitori ed
educatori in cerca di consigli per muoversi nel mondo virtuale

Uno "sportello telematico” che pud correre in aiuto e canalizzare notizie e informazioni su
argomenti come bullismo, cellulari, truffe on-line, social network, videogiochi e privacy,
oltre che accogliere pareri e testimonianze da parte dei giovani attori del web. E’ il blog
HelpJunior, iniziativa lanciata dal Movimento Difesa del Cittadino Junior in occasione della
XX Giornata Mondiale dell'Infanzia e dell'Adolescenza lo scorso 20 novembre.

“In occasione di un compleanno cosi importante per i diritti e la tutela dei bambini e delle
bambine di tutto il mondo abbiamo pensato di aumentare in modo semplice e diretto il
nostro dialogo con i ragazzi e le loro famiglie - ha dichiarato Lucia Moreschi, responsabile
nazionale del Dipartimento - continuando il nostro impegno per promuovere un uso
consapevole delle nuove tecnologie e dei new media da parte della generazione digitale".

Seppure I'ltalia sia uno dei paesi piu industrializzati del mondo, i ragazzi ed i bambini
italiani subiscono, oltre che un forte divario tecnologico tra generazioni, classi sociali e
regione d'appartenenza, anche una cattiva qualita dell'informazione da parte dei media e
dal mondo della comunicazione, a partire dalla TV. "Ecco perché - ha continuato Moreschi -
al cuore del nostro blog & proprio l'articolo 17 della Convezione Onu, quello che riguarda
I'impegno degli stati membri a garantire I'accesso a bambini e ragazzi ad una informazione
sicura, rispettosa del loro essere bambini, e che promuova il loro benessere sociale,
spirituale e morale".

Link: http://mdcjunior.wordpress.com/

Vertice Fao: Save the Children: basterebbero meno 170 euro per bambino
per contrastare la fame nel mondo

Bastano meno di 170 euro, meno di 27 centesimi al giorno, fino al compimento del secondo
anno di vita, per garantire ad un bambino una corretta nutrizione e contribuire ad
arrestare le morti per malnutrizione. Questo il dato diffuso da Save the Children, attraverso
il nuovo rapporto Fame di Cambiamento, che intende essere un chiaro monito ai grandi
della terra riuniti a Roma in occasione del vertice Fao lo scorso novembre.

Piu di 178 milioni di bambini al mondo soffrono di malnutrizione cronica che, come ribadito
oggi dal segretario generale dell’Onu, € causa di morte per milioni di bambini ogni anno.
"Troppi bambini stanno morendo perché i leader mondiali stanno fallendo nella riduzione
dei livelli di malnutrizione, che ogni anno & causa di oltre meta delle morti infantili - ha
affermato David Mepham, Direttore Policy di Save the Children - Tale cifra € destinata ad
aumentare a causa dell’incremento del costo del riso, dei cambiamenti climatici e della crisi
economica in corso”.
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Il rapporto Fame di Cambiamento rivela che esiste una gamma di possibilita per fermare la
malnutrizione, causa di danni irreversibili allo sviluppo fisico e cognitivo dei bambini, sin
dal loro concepimento al compimento del secondo anno di vita. Nei paesi in via di sviluppo,
I’'T1% dei bambini & malnutrito gia da prima della nascita poiché la crescita viene
compromessa dall’alimentazione scarsa delle loro madri. In alcuni paesi, solo il 5% dei
bambini ha una dieta diversificata e, conseguentemente, mentre il resto non riesce ad avere
il sufficiente apporto di vitamine, utili per il loro sviluppo fisico e cognitivo.

Italia, istituito Tavolo tecnico per la definizione di un “codice etico per la
commercializzazione di alimenti per I'infanzia”

Il Sottosegretario alla Salute, Francesca Martini, ha insediato oggi presso il Ministero del
Lavoro, della Salute e delle Politiche sociali, un tavolo tecnico per la definizione di un “codice
etico per la commercializzazione di alimenti per I'infanzia”. Al tavolo di lavoro hanno
partecipano i rappresentanti delle Associazioni di categoria (AIIPA, AIDI, ASSOBIBE,
FEDERALIMENTARE, CONFIDA) delle societa scientifiche che hanno contribuito di recente ai
“tre giorni della salute” (FIMP, SINUPE, SIP), IBFAN Italia e i professori Marcello Ticca e Valeria
Del Balzo dell’Universita degli studi La sapienza di Roma. Escluse le associazioni a tutela dei
consumatori.

“Sovrappeso ed obesita infantile - ha commentato Martini - sono preoccupanti , i dati
evidenziano punte fino al 49% della popolazione nella fascia di eta 8/9 anni, ¢ quindi
necessario un intervento finalizzato a modificare tale preoccupante realta attraverso la
promozione di una corretta alimentazione e dell’attivita fisica”.

Da parte delle Associazioni di categoria e stato rappresentato lo sforzo effettuato in questi
ultimi anni per migliorare dal punto di vista nutrizionale e quantitativo gli alimenti destinati
a bambini e adolescenti. Il Sottosegretario ha inoltre sottolineato I'importanza che il
Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche sociali sia coordinatore di tutti i soggetti
interessati, appartenenti al mondo della produzione, della commercializzazione e delle
Societa Scientifiche, perché le singole iniziative non si disperdano e si abbia una corretta
informazione che coinvolga, non solo i bambini destinatari di tali alimenti, ma anche le
famiglie e la scuola.
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