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GUIDA ALLE CRIPTOVALUTE
PER I CONSUMATORI
EDUCAZIONE FINANZIARIA
AL MONDO DELLE MONETE VIRTUALI



Investire in criptovalute rappresenta un’opportunità intrigante ma comporta dei rischi non 
trascurabili, dovuti principalmente alla volatilità dei mercati e a questioni di sicurezza. 

Di seguito, troverete un decalogo arricchito con ulteriori spiegazioni e consigli per 
approcciarsi al meglio a questo settore.

1. EDUCATI PRIMA DI INVESTIRE
Prima di compiere qualsiasi passo, è fondamentale acquisire una conoscenza solida delle 
basi che regolano il mondo delle criptovalute e della blockchain. Esistono numerosi corsi 
online gratuiti e a pagamento, offerti da università e piattaforme educative che possono 
fornire una buona base di partenza. Non limitarti a conoscere solo i concetti di base 
come wallet digitale, chiavi pubbliche e private, ma approfondisci anche le caratteristiche 
specifiche delle varie criptovalute e la loro storia di mercato.

2. INIZIA CON CAUTELA
L’approccio al mercato delle criptovalute dovrebbe sempre essere graduale. Inizia 
investendo cifre modeste, che non comprometterebbero il tuo benessere finanziario in 
caso di perdita. La prudenza iniziale ti permetterà di familiarizzare con il mercato senza 
correre rischi eccessivi.

3. DIVERSIFICA IL TUO PORTAFOGLIO
La diversificazione è una regola d’oro in qualsiasi tipo di investimento, e nel mondo delle 
criptovalute assume un’importanza ancora maggiore data l’estrema volatilità di questo 
mercato. Non mettere tutti i tuoi risparmi in una singola criptovaluta, ma distribuiscili su 
diversi asset per mitigare i rischi.

4. UTILIZZA PIATTAFORME AFFIDABILI
La scelta della piattaforma di scambio è critica. Investi tempo nella ricerca di exchange 
che offrano elevati standard di sicurezza, una buona reputazione, tasse competitive e 
una user experience soddisfacente. Verifica sempre che l’exchange scelto aderisca alle 
normative vigenti nel tuo paese.
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5. PRESTA ATTENZIONE ALLA SICUREZZA
La sicurezza dei tuoi investimenti deve essere la tua priorità. Opta per soluzioni di custodia 
sicure, come i wallet hardware o i paper wallet, e attiva sempre l’autenticazione a due 
fattori (2FA) quando disponibile. Ricorda che la sicurezza del tuo investimento inizia dalla 
protezione delle tue chiavi private.

6. SII CONSAPEVOLE DELLE TASSE
Gli investimenti in criptovalute possono avere implicazioni fiscali. Informarsi presso 
un consulente fiscale per capire come le plusvalenze derivanti dagli investimenti in 
criptovalute siano trattate nella propria giurisdizione fiscale può prevenire future sorprese.

7. ATTENTI ALLE TRUFFE
Il mondo delle criptovalute, purtroppo, è anche terreno fertile per truffatori. Evita 
investimenti che promettono rendimenti elevati in poco tempo e sii sempre scettico di 
fronte a offerte che appaiono troppo vantaggiose per essere vere. Verifica l’affidabilità di 
ogni proposta di investimento prima di procedere.

8. MONITORA LE TENDENZE DEL MERCATO
Rimanere informati è cruciale. Segui le notizie e gli aggiornamenti del settore per 
comprendere meglio le tendenze di mercato. Tuttavia, mantieni sempre un approccio 
critico e non lasciarti guidare dalle emozioni del momento.

9. PIANIFICA UNA STRATEGIA DI USCITA
Sapere quando uscire è tanto importante quanto sapere quando e come entrare. Stabilisci 
dei limiti di profitto e di perdita e attieniti alla tua strategia, evitando di farti trascinare da 
decisioni emotive o impulsive.

10. PREPARATI EMOTIVAMENTE
Il mercato delle criptovalute è noto per la sua volatilità. Preparati a vivere momenti di euforia 
ma anche di stress. Mantenere un approccio equilibrato e non emotivo è fondamentale 
per gestire al meglio gli investimenti.
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RIFERIMENTI UTILI

In caso di dubbi o per segnalare truffe, puoi rivolgerti a:

• CONSOB (Commissione Nazionale per le Società e la Borsa): 
Si occupa della regolamentazione dei mercati finanziari in Italia, inclusi gli aspetti legati

alle criptovalute e agli ICO (Initial Coin Offerings).

• Sito web: CONSOB

• Banca d’Italia: 
Supervisiona il sistema bancario, finanziario e assicurativo, e fornisce informazioni

riguardanti l’uso delle criptovalute e i rischi ad esse associati Sito web: Banca d’Italia

Visita il nostro sito per ulteriori informazioni o per fissare un appuntamento presso
uno dei nostri sportelli: Movimento Difesa del Cittadino - Progetto Tris.

RICORDA: L’INFORMAZIONE È LA TUA PRIMA DIFESA
NEL MONDO DEGLI INVESTIMENTI!

Progetto finanziato dal MIMIT – Art. 148 L. 388/2000 – D.M. 6/5/2022 art. 5

https://www.consob.it
https://www.bancaditalia.it
https://www.difesadelcittadino.it/portfolio-item/progetto-tris/

