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Autotutela
• Accrescere consapevolezza
 Conoscere i propri diritti
 Cogliere opportunità
 Evitare o minimizzare i rischi

Prevenzione
• Truffe
• Violenza economica
• Sovraindebitamento

Perchè? 
Il ruolo dell’Educazione finanziaria



Pianificazione finanziaria
• Identificare obiettivi e priorità
• Stilare un budget
• Prevedere un buffer per gli 

imprevisti
Approccio al debito
• Informarsi
• Valutare offerte diverse
• Misurare sostenibilità anche nel 

tempo (rinegoziazione e surroga)

Cosa?
I contenuti utili alla prevenzione del sovraindebitamento



Metodo formativo
• Intercettare i bisogni e catturare 

l’interesse
• Offerta multicanale
• Formazione diretta v/s Formare i 

formatori
Obiettivi
• Svelare bias e superare stereotipi
• Modificare i comportamenti nel 

tempo

Come?
Cenni metodologici



Giovani
• Arrivare prima possibile
• Integrare l’educazione finanziaria 

nel curriculum
Popolazione adulta
• I meno informati e digitalizzati
• I più fragili economicamente
• Quelli a rischio overconfidence o 

insicuri

A chi?
I target



Donne Gruppi vulnerabili

Luoghi di lavoroPiccole imprese

Scuola ed ex PCTO

Persone con limitate 
competenze digitali

I nostri progetti formativi
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GRAZIE!
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